k Tasanmlarn & Egitimler

DUYGULARA KONUSMAK

Ebeveyn-Gocuk iletigimine Kogluk
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Deneyim Odakh Farkindalik Yolculugu

EBEVEYNLIK YOLCULUGUNUZDA, GOCUGUNUZLA DERIN
BiR BAG KURMAK VE ILETiSIMINizi GUGLENDIRMEK iGiN BiR
ANAHTAR MI ARIYORSUNUZ?
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Fikirbazlar

Hurumsal Atélyeler & Etkinlik Tasanmlan & Egitimler

Ebeveynlik yolculugunuzda, gocugunuzia
derin bir bag kurmak ve iletisiminizi
guglendirmek icin  bir anahtar mi
arlyorsunuz? Birgok ebeveynin en buyuk
sorunu, cocuklariyla saglkli bir iletisim
kurmakta zorlanmak. Cocuklar, bazen
duygularini  ifade edemiyor ya da
ebeveynlerin soéylediklerini yanls anhyor.
Her ebeveyn, cocuguyla gucld bir bag kurmayi ve onun dinyasini
daha iyi anlamayi ister. Peki, sézlerinizin gocugunuz tarafindan nasil
algilandigini hi¢ distindintz mu? Bu iletisim engellerini agmak ve
cocugunuzla gucglu bir bag kurmak icin ne yapabilirsiniz?

Biz, bu iletisim sorunlarini agmaniza yardimci olmak igin sizlere
cocuklarinizla beraber c¢ikacaginiz deneyim odakh farkindalik
yolculugu hazirladik. Duygulara Konusmak: Ebeveyn-Cocuk
lletisimine  Kogluk. Ebeveyn-Cocuk lletisim Yolculugu, uzman
koglarimiz ve pedagojik yontemlerle, ebeveynlerin ¢ocuklariyla
daha gucla ve saglkli bir iletisim kurmasina rehberlik edecek.

Bu Yolculuk Size Neler Sunuyor?

Bu yolculuk, ebeveynler ve cocuklar
arasinda daha gugld, saghkli  ve
anlaml bir iletisim kurmayi
hedeflerken hem c¢ocuklar hem de
ebeveynler icin 6zel olarak tasarlanmig
etkinlikler ve oyunlar igeriyor. Cocuklar,

bagimsiz aktivitelerle kendilerini
kesfederken, ebeveynler grup kocglugu ile cocuklarinin dunyasina

nasil daha etkili bir sekilde adim atabileceklerini 6greniyorlar.
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Rurumsal Atslyeler & Etkinlik Tasanmlan & Egitimler

Yolculukta Sizleri Neler Bekliyor?

* Ebeveyn-Cocuk Oyunlarr: Ebeveyn ve
gocuk  arasinda bag kurmayi
pekistiren eglenceli ve 6gretici oyunlar
sayesinde c¢ocugunuzun dunyasini
anlamaya oir adim daha
yaklagacaksiniz.

e Bagimsiz Farkindalik Etkinlikleri: Cocuklarin tek baslarina
katilacagi, onlarin  kendilerini  daha iyi ifade etmelerini
saglayacak  farkindalk  aktiviteleri sayesinde  cocuklar,
duygularini ve daguncelerini kesfetme firsati bulacaklar.

e Ebeveynlere Grup Kocglugu: Kocluk yaklasimi ile ebeveynlerin
cocuklariyla kurduklarn iletisimde farkindalik kazanmalarini
saglayacak derinlemesine grup calismalar ile soylediklerinizin
cocuklariniz  tarafindan nasil  anlasgildigini  deneyimleyerek
goreceksiniz.

Bu Yolculuga Kimler Katilmali?

e Cocuguyla daha etkili iletisim
kurmak isteyen ebeveynler

e Cocugunun duygusal gelisimine
katkida  bulunmayr  hedefleyen
aileler
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Neden Katiimalisiniz?

Bu yolculuk, sadece iletigsiminizi
gucglendirmekle  kalmayacak; ayni
zamanda ¢ocugunuzla olan ve aile igi
iligkinizin kalitesini artiracak. Saghkl bir
iletisim kurmanin yollarini kesfederken
hem ebeveyn hem de cocuk olarak
birbirinize daha da yakinlasacaksiniz.

Simdi Harekete Gegin!

Bu essiz firsati kagirmayin! Ebeveyn-cocuk iletisiminizi guglendirmek
ve saglam bir bag kurmak icin hemen bu yolculuga kaydolun.

Cocugunuzla birlikte daha mutlu ve saglikli bir iligki igin ilk adimi

atin!

Esra TUNCER DUMAN
Profesyonel Kog¢

Atolye Duzenleyicisi
Fikirbaz

Onur ORHAN
Profesyonel Kog¢
Egitmen
Fikirbaz
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